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La rivoluzione del benessere animale per uno stile di vita sano

Descrizione

Il benessere degli animali non € solo una necessita
per vederli sereni ma va di pari passo con laricerca di
uno stile di vita sostenibile e rispettoso dell’ambiente.
In tale ambito, | prodotti naturali hanno una grande
valenza perché sono spesso associati a pratiche di
produzione etiche e a basso impatto ambientale

Negli ultimi anni, I'attenzione verso uno stile di vita sano ha preso piede non solo tra gli umani ma
si e estesa anche ai nostri amici a quattro zampe. Gli animali fanno ormai parte della famiglia e
sono lontanissimi i tempi in cui si negava la loro sensibilita, cosi come i grandi vantaggi che
arrecano alle nostre esistenze, sotto il profilo fisico e mentale.

Dal Rapporto Eurispes 2023 e emerso che il 32,7% degli italiani ha almeno un animale
domestico in casa e, tra questi, il 17,2% ne possiede piu di uno. A livello geografico non ci sono
rilevanti differenze, con il Centro Italia al 36,4% di proprietari, seguito dal Nord-Ovest (35,1%) e
Isole (al 35%). Sud e Nord-Est hanno rispettivamente 33,5% e 23,2% di persone innamorate dei
loro cani e gatti.

Nonostante i nostri portafogli non vivano un momento felice, va rilevato che le spese che
riserviamo alla cura degli animali da compagnia sono davvero alte, a partire dall'alimentazione. E
vero che il cibo in commercio € molto vario, con prezzi convenienti per molte referenze, ma chi ha
un animale sa benissimo che il risparmio sul pasto si trasforma spesso in problemi di salute
da cui scaturiscono cure che rappresentano dei veri salassi. Sembra infatti che si siano umanizzati
anche sotto questo aspetto e che siano molto meno forti di un tempo.Inizio modulo
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Non € un caso che ci sia una crescente tendenza verso il cibo naturale per cani e gatti, riflesso di
un cambiamento di paradigma nella nostra societa, dove la salute e il benessere degli animali
domestici sono considerati tanto importanti quanto quelli dei loro proprietari. Questo approccio non
solo testimonia una maggiore consapevolezza sulle esigenze nutrizionali specifiche dei nostri
compagni animali, ma segnala anche un movimento piu ampio verso la sostenibilita e un vivere piu
consapevole.

Alimentare i cani con prodotti naturali e di alta qualita € diventato un elemento chiave per
promuovere una vita lunga e salutare, riflettendo I'importanza di una dieta equilibrata e adatta alla
specie. Questo interesse va di pari passo con la ricerca di uno stile di vita sostenibile e rispettoso
dell’lambiente, poiché i prodotti naturali sono spesso associati a pratiche di produzione etiche e a
basso impatto ambientale.

La connessione tra il benessere degli animali e la salute dei loro proprietari € evidente: prendersi
cura degli animali con amore e attenzione migliora la qualita della vita di entrambi. Alimentare i
propri pet con cibo di qualita, come quello fornito da dogfydiet.com/it € un atto d’amore che
rispecchia un impegno generale per il benessere e la sostenibilita, chiarendo come le scelte
guotidiane possano avere un impatto positivo sull’ambiente e sulla societa. Questo legame tra
I'alimentazione dei cani e lo stile di vita dei loro proprietari sottolinea una verita fondamentale: la
salute e il benessere sono intrinsecamente connessi al modo in cui trattiamo il mondo che ci
circonda, inclusi i nostri amici animali.

E voi, cosa ne pensate? Quanto tempo dedicate alla giusta alimentazione per voi e per i vostri
piccoli amici?
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